REGULAMIN

V Rodzinnego Rajdu Rowerowego Szlakiem Oddziatu Par  tyzanckiego "Zenona" 34 pp
Podlaskiej Dywizji AK”  ph.”"W 76. rocznic e Bitwy pod Jeziorami, ka zdym kilometrem

czcimy pami e¢ Bohaterow”.

1. CEL RAJDU:

1) upowszechnianie wiedzy i utrwalanie pamieci o bohaterach 34 Oddzialu Partyzanckiego
~Zenona” oraz Bitwy pod Jeziorami

2) popularyzacja turystyki rowerowej na terenie Miasta i Gminy tosice oraz Powiatu
Losickiego,

3) popularyzacja miejsc kultu religijnego,

4) propagowanie zdrowego trybu zycia oraz aktywnego wypoczynku w gronie rodzinnym,

5) integracja rodzin i spotecznosci lokalnej, konsolidacja wiezi rodzinnych poprzez sport,
turystyke i rekreacje,

6) promocja walorow turystyczno-krajoznawczych Miasta i Gminy tosice oraz Powiatu
tosickiego,

7) stwarzanie uczestnikom warunkéw do czynnego wypoczynku i rekreacji dla catej rodziny.

2. NAZWA IMPREZY | TERMIN:

V Rodzinny Rajd Rowerowy Szlakiem Oddzialu Partyzan ckiego "Zenona" 34 pp
Podlaskiej Dywizji AK” — 04.07.2020 r.

ROZPOCZECIE:

od 9:00 — zbidérka na placu przy ko $ciele $w. Zygmunta Kréla w Losicach, potwierdzenie
rejestraciji

ok. godz. 9.30 — blogostawie nstwo i start Rajdu

ZAKONCZENIE: ok. 18.30 — parking przy Ochotniczej Stra  zy Pozarnej w Losicach
TRASA: ok. 60 km, przebiegaj gca przez Miasto i Gmin e tosice oraz Powiat tosicki i
Bialski.

3. ORGANIZATORZY:

Miasto i Gmina tosice

Parafia pw. $w. Zygmunta Kréla w Losicach

tosicki Dom Kultury

Patronat honorowy: Burmistrz Miasta i Gminy Losice

4. WARUNKI UCZESTNICTWA W RAJDZIE:

1)
2)
3)
4)

5)

6)

7

Rajd ma charakter otwarty o ograniczonej liczbie oséb.

O udziale w Rajdzie decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Rajd jest impreza turystyczno-rekreacyjng, majgcg na celu upowszechnianie kultury
fizycznej i turystyki wsrod spotecznosci lokalnej i aktywnego sposobu spedzania wolnego
czasu przez cate rodziny.

Rajd ma charakter turystyczno-rekreacyjny, nie jest wyscigiem, dlatego nie dopuszcza sie
wspotzawodnictwa sportowego i $cigania sie na trasie rajdu.

Udziatl w Rajdzie jest nieodptatny i dobrowolny. Kazdy uczestnik bierze udziat w Rajdzie
na wlasne ryzyko i odpowiedzialnos¢ oraz powinien byé swiadomy zagrozen, w tym
nieszczesliwego wypadku.

Uczestnikiem rajdu moze zosta¢ osoba, ktora dokonata wczesniejszego zgtoszenia oraz
swoim podpisem w dniu rajdu zaakceptuje warunki regulaminu.

Organizator i wszystkie osoby z nim wspélpracujgce, a takze osoby zwigzane
z przeprowadzeniem i organizacjg rajdu nie ponoszg odpowiedzialnosci wzgledem
uczestnikow za szkody osobowe, rzeczowe i majgtkowe, ktére wystapig przed, w trakcie
lub po rajdzie.



8) Organizatorzy zapewniajg uczestnikom opieke medyczng oraz ubezpieczg zgtoszonych
uczestnikow Rajdu od nastepstw NW. Osoby, ktére zgtoszg sie po terminie przyjmowania
zgtoszen tj. po 2 lipca 2020 r. nie zostang objete ubezpieczeniem.

9) Uczestnicy powinni posiada¢ niezbedne umiejetnosci oraz wiedze dotyczgcg znajomosci
przepiséw ruchu drogowego i umiejetnosci poruszania sie na drogach.

10) Uczestnicy ponoszg odpowiedzialno$¢ cywilng i prawng za wszystkie wyrzgdzone szkody.

11) Kazdy uczestnik powinien posiada¢ sprawny technicznie rower, wyposazony zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami oraz zestaw naprawczy wyposazony w podstawowe klucze
do roweru oraz pozwalajgcy na naprawe przebitej opony.

12) Przyjmuje do wiadomosci, ze nalezy przestrzegaC zarzadzen stuzb porzadkowych oraz
warunkéw regulaminu. Zgadzam sie z warunkami uczestnictwa i zgtaszam swoje
uczestnictwo w ww. rajdzie.

13) Dzieci i mtodziez ponizej 18 roku zycia mogg uczestniczy¢ w rajdzie za zgoda rodzicow/
opiekunéw prawnych, jedynie pod opiekg osoby dorostej — rodzica lub opiekuna.
Rodzic/opiekun zobowigzany jest podpisac liste zgtoszeniowg i tym samym znajomosc¢
regulaminu rajdu w imieniu dziecka.

14) Osoby niepetnoletnie obowigzane sg posiadac karte rowerowa.

15) Zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z mojg osobg, mogg by¢ wykorzystywane przez
media i organizatora. swoim podpisem zapewniam, ze zapoznatem sie z wszystkimi
warunkami regulaminu rajdu i podpisuje jego znajomos¢ zgodnie z prawdg oraz
kompletnie.

16) Kazdy uczestnik powinien posiada¢ dokument tozsamosci.

17) Rajd odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

18) Wszyscy uczestnicy proszeni sg 0 nie zasmiecanie trasy rajdu i szczegolng troske
o $rodowisko naturalne.

5. ZASADY PORUSZANIA SI E NA TRASIE RAJDU

1) Uczestnicy Rajdu poruszajg sie zgodnie z przepisami ruchu drogowego.

2) Wszyscy uczestnicy Rajdu poruszajg sie za Przewodnikiem Rajdu.

3) Rajd bedzie sie odbywac przy nieograniczonym ruchu drogowym. Trasa bedzie prowadzic¢
przez tereny lesne, dukty i drogi polne. W miejsca szczegolnie niebezpiecznych Straz
Gminna oraz Stuzby Organizatora utatwig wigczanie sie do ruchu.

4) Wszyscy uczestnicy na drogach publicznych powinni porusza¢ sie prawg strong drogi, w
odlegtosci 30-50 cm od jej krawedzi, a na drogach lesnych i srodpolnych zachowuje sie
jedynie ruch prawostronny.

5) Uczestnicy Rajdu poruszajg sie w maksymalnie 15-osobowych kolumnach.

6) Odlegtos¢ miedzy kolumnami musi wynosi¢ co najmniej 50 m.

7) Jadac w kolumnie nalezy zachowac¢ odlegtos¢ miedzy rowerami co najmniej 5 m, a przy
zjazdach — 10 m.

8) Na czele kazdej grupy stoi opiekun-ochotnik wytoniony sposrod dorostych uczestnikdéw
Rajdu, za ktérym poruszajg sie uczestnicy Rajdu zorganizowani w kolumnach.

9) Zadaniem opiekuna-ochotnika jest przypomnienie uczestnikom o koniecznosci
przestrzegania zapisdw niniejszego Regulaminu, a takze skontaktowania sie z
Kierownikiem Rajdu w przypadku awarii czy zagrozenia bezpieczenstwa uczestnikow
Rajdu. Numeru telefonéw zostang przekazane opiekunom-ochotnikom na starcie Rajdu.

6. INFORMACJE DODATKOWE / POSTANOWIENIA KO NCOWE:

1) Udziat w Rajdzie wymaga wczesniejszego zgtoszenia uczestnictwa. Zgtoszenia nale zy
sklada ¢ w terminie do 2 lipca 2020 r. pod adresem e-mail: Idklosice@interia.pl lub
telefonicznie na numer 83 359 05 09 lub osobiscie w sekretariacie £tDK. W zgtoszeniu
nalezy poda¢ imie i nazwisko uczestnika, adres zamieszkania oraz PESEL lub date
urodzenia.

2) Uczestnik zobowigzany jest wpisac sie na liste startowg z podaniem: imienia i nazwiska,
adresu zamieszkania, daty urodzenia, peselu, nr dowodu lub legitymaciji.

3) Dojazd na miejsce startu rajdu oraz powr6t z mety rajdu odbywa sie we wiasnym
zakresie. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki losowe zaistniate podczas
dojazdu uczestnikow na rajd i powrotu z imprezy.




4)
5)

6)

7

9)

Kazdy uczestnik bierze udziat w rajdzie na wtasng odpowiedzialnos¢.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie
trwania rajdu.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za niesprawny sprzet rowerowy w trakcie
trwania rajdu.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie.

Dane osobowe uczestnikbw podlegajg ochronie przez ustawe o ochronie danych
osobowych. Organizator gromadzi dane osobowe zawodnikéw tylko dla celéw Rajdu i nie
udostepnia ich osobom trzecim. Zawodnik zgtaszajgc sie zgadza sie na wykorzystanie
jego danych osobowych do celéw rajdu.

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatoréw. W sprawach spornych
decyzja organizatoréw jest decyzjg ostateczng. Nieznajomosé regulaminu nie zwalnia
uczestnika od jego przestrzegania.

7. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH — RODO*

1.

2.

Zgloszenie uczestnictwa w Rajdzie jest réwnoznaczne z wyrazeniem zgody na
przetwarzanie przez Organizatora — tosicki Dom Kultury danych osobowych zgtaszajacego
oraz oséb przez niego zgtoszonych.

Administratorem danych osobowych jest Polskie Losicki Dom Kultury, ul. Pitsudskiego 4, -

08-200 tosice, e-mail: Idklosice@interia.pl.pl. Administrator informuje, ze:

1) dane osobowe bedg przetwarzane w celu zwigzanym z uczestnictwem w Rajdzie oraz w
celach archiwalnych i statystycznych,

2) podstawg prawng przetwarzania danych osobowych jest zgoda (art. 6 ust. 1 lit. a
RODO) oraz koniecznos¢ wypetnienia obowigzku prawnego spoczywajgcego na
administratorze (art. 6 ust. 1 lit. c RODO),

3) dane osobowe bedg przechowywane przez czas niezbedny dla realizacji ww. celéw
(m.in. wynikajacy z przepiséw archiwalnych),

4) odbiorcami danych mogg by¢ podmioty upowaznione na mocy przepisow prawa oraz
podmioty, z ktérymi administrator zawrze stosowne umowy w zakresie realizacji ustug
zewnetrznych wigzgcych sie z przetwarzaniem danych osobowych,

5) kazdy posiada prawo dostepu do swoich danych osobowych oraz otrzymania ich kopii,
ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania,

6) kazdy posiada prawo do wycofania w dowolnym momencie zgody na przetwarzanie
danych osobowych; wycofanie zgody nie ma wplywu na zgodnos¢ z prawem
przetwarzania danych w oparciu o te podstawe, ktére nastgpito przed jej wycofaniem;
zgode mozna wycofa¢ piszgc na ww. adres e-mail lub na ww. adres pocztowy,
wycofanie zgody przed odbyciem rajdu jest rbwnoznaczne z rezygnacjg uczestnictwa w
Rajdzie.

7) przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego tj. Prezesa
Urzedu Ochrony Danych Osobowych,

8) podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak niezbedne do udziatlu w Rajdzie,

9) w przypadku pytah dotyczacych przetwarzania danych osobowych mozna sie
skontaktowa¢ z tosickim Domem Kultury piszac na adres e-mail: Idklosice@interia.pl lub
na adres pocztowy ul. Pitsudskiego 4, 08-200 tosice.

* Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony osoéb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (og0Ine rozporzgdzenie
o ochronie danych, Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str. 1, z p6zn. zm.).XVI. Postano



