
REGULAMIN  
V Rodzinnego Rajdu Rowerowego Szlakiem Oddziału Par tyzanckiego "Zenona" 34 pp 

Podlaskiej Dywizji AK”  ph.”W 76. rocznic ę Bitwy pod Jeziorami, ka żdym kilometrem 
czcimy pami ęć Bohaterów”.  

  

1. CEL RAJDU: 

1) upowszechnianie wiedzy i utrwalanie pamięci o bohaterach 34 Oddziału Partyzanckiego 
„Zenona” oraz Bitwy pod Jeziorami  

2) popularyzacja turystyki rowerowej na terenie Miasta i Gminy Łosice oraz Powiatu 
Łosickiego,  

3) popularyzacja miejsc kultu religijnego, 
4) propagowanie zdrowego trybu życia oraz aktywnego wypoczynku w gronie rodzinnym,  
5) integracja rodzin i społeczności lokalnej, konsolidacja więzi rodzinnych poprzez sport, 

turystykę i rekreację,   
6) promocja walorów turystyczno-krajoznawczych Miasta i Gminy Łosice oraz Powiatu 

Łosickiego,  
7) stwarzanie uczestnikom warunków do czynnego wypoczynku i rekreacji dla całej rodziny.  

   
2. NAZWA IMPREZY I TERMIN:  

V Rodzinny Rajd Rowerowy Szlakiem Oddziału Partyzan ckiego "Zenona" 34 pp 
Podlaskiej Dywizji AK” – 04.07.2020 r.  
ROZPOCZĘCIE:  
od 9:00 – zbiórka na placu przy ko ściele św. Zygmunta Króla w Łosicach, potwierdzenie 
rejestracji   
ok. godz. 9.30 – błogosławie ństwo  i start Rajdu 
ZAKOŃCZENIE:  ok. 18.30 – parking przy Ochotniczej Stra ży Pożarnej w Łosicach 
TRASA:  ok. 60 km, przebiegaj ąca przez Miasto i Gmin ę Łosice oraz Powiat Łosicki i 
Bialski.   
 

3. ORGANIZATORZY:  

Miasto i Gmina Łosice 
Parafia pw. św. Zygmunta Króla w Łosicach  
Łosicki Dom Kultury  
Patronat honorowy: Burmistrz Miasta i Gminy Łosice  

 

4. WARUNKI UCZESTNICTWA W RAJDZIE:  

1) Rajd ma charakter otwarty o ograniczonej liczbie osób. 
2) O udziale w Rajdzie decyduje kolejność zgłoszeń.  
3) Rajd jest imprezą turystyczno-rekreacyjną, mającą na celu upowszechnianie kultury 

fizycznej i turystyki wśród społeczności lokalnej i aktywnego sposobu spędzania wolnego 
czasu przez całe rodziny.  

4) Rajd ma charakter turystyczno-rekreacyjny, nie jest wyścigiem, dlatego nie dopuszcza się 
współzawodnictwa sportowego i ścigania się na trasie rajdu.  

5) Udział w Rajdzie jest nieodpłatny i dobrowolny. Każdy uczestnik bierze udział w Rajdzie 
na własne ryzyko i odpowiedzialność oraz powinien być świadomy zagrożeń, w tym 
nieszczęśliwego wypadku.  

6) Uczestnikiem rajdu może zostać osoba, która dokonała wcześniejszego zgłoszenia oraz 
swoim podpisem w dniu rajdu zaakceptuje warunki regulaminu.  

7) Organizator i wszystkie osoby z nim współpracujące, a także osoby związane  
z przeprowadzeniem i organizacją rajdu nie ponoszą odpowiedzialności względem 
uczestników za szkody osobowe, rzeczowe i majątkowe, które wystąpią przed, w trakcie 
lub po rajdzie.  



8) Organizatorzy zapewniają uczestnikom opiekę medyczną oraz ubezpieczą zgłoszonych 
uczestników Rajdu od następstw NW. Osoby, które zgłoszą się po terminie przyjmowania 
zgłoszeń tj. po 2 lipca 2020 r. nie zostaną objęte ubezpieczeniem. 

9) Uczestnicy powinni posiadać niezbędne umiejętności oraz wiedzę dotyczącą znajomości 
przepisów ruchu drogowego i umiejętności poruszania się na drogach.  

10) Uczestnicy ponoszą odpowiedzialność cywilną i prawną za wszystkie wyrządzone szkody.  
11) Każdy uczestnik powinien posiadać sprawny technicznie rower, wyposażony zgodnie z 

obowiązującymi przepisami oraz zestaw naprawczy wyposażony w podstawowe klucze 
do roweru oraz pozwalający na naprawę przebitej opony.   

12) Przyjmuje do wiadomości, że należy przestrzegać zarządzeń służb porządkowych oraz 
warunków regulaminu. Zgadzam się z warunkami uczestnictwa i zgłaszam swoje 
uczestnictwo w ww. rajdzie.  

13) Dzieci i młodzież poniżej 18 roku życia mogą uczestniczyć w rajdzie za zgodą rodziców/ 
opiekunów prawnych, jedynie pod opieką osoby dorosłej – rodzica lub opiekuna. 
Rodzic/opiekun zobowiązany jest podpisać listę zgłoszeniową i tym samym znajomość 
regulaminu rajdu w imieniu dziecka.  

14) Osoby niepełnoletnie obowiązane są posiadać kartę rowerową.  
15) Zdjęcia, nagrania filmowe oraz wywiady z moją osobą, mogą być wykorzystywane przez 

media i organizatora. swoim podpisem zapewniam, że zapoznałem się z wszystkimi 
warunkami regulaminu rajdu i podpisuję jego znajomość zgodnie z prawdą oraz 
kompletnie.  

16) Każdy uczestnik powinien posiadać dokument tożsamości.  
17) Rajd odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne.  
18) Wszyscy uczestnicy proszeni są o nie zaśmiecanie trasy rajdu i szczególną troskę  

o środowisko naturalne.   
 
5. ZASADY PORUSZANIA SI Ę NA TRASIE RAJDU  

1) Uczestnicy Rajdu poruszają się zgodnie z przepisami ruchu drogowego.  
2) Wszyscy uczestnicy Rajdu poruszają się za Przewodnikiem Rajdu.  
3) Rajd będzie się odbywać przy nieograniczonym ruchu drogowym. Trasa będzie prowadzić 

przez tereny leśne, dukty i drogi polne. W miejsca szczególnie niebezpiecznych Straż 
Gminna oraz Służby Organizatora ułatwią włączanie się do ruchu. 

4)  Wszyscy uczestnicy na drogach publicznych powinni poruszać się prawą stroną drogi, w 
odległości 30-50 cm od jej krawędzi, a na drogach leśnych i śródpolnych zachowuje się 
jedynie ruch prawostronny.  

5) Uczestnicy Rajdu poruszają się w maksymalnie 15-osobowych kolumnach.  
6) Odległość między kolumnami musi wynosić co najmniej 50 m.  
7) Jadąc w kolumnie należy zachować odległość między rowerami co najmniej 5 m, a przy 

zjazdach – 10 m.  
8) Na czele każdej grupy stoi opiekun-ochotnik wyłoniony spośród dorosłych uczestników 

Rajdu, za którym poruszają się uczestnicy Rajdu zorganizowani w kolumnach.  
9) Zadaniem opiekuna-ochotnika jest przypomnienie uczestnikom o konieczności 

przestrzegania zapisów niniejszego Regulaminu, a także skontaktowania się z 
Kierownikiem Rajdu w przypadku awarii czy zagrożenia bezpieczeństwa uczestników 
Rajdu. Numeru telefonów zostaną przekazane opiekunom-ochotnikom na starcie Rajdu.  

          
6. INFORMACJE DODATKOWE / POSTANOWIENIA KO ŃCOWE:  

1) Udział w Rajdzie wymaga wcześniejszego zgłoszenia uczestnictwa. Zgłoszenia nale ży 
składa ć w terminie  do 2 lipca 2020 r.  pod adresem e-mail: ldklosice@interia.pl lub 
telefonicznie na numer 83 359 05 09 lub osobiście w sekretariacie ŁDK. W zgłoszeniu 
należy podać imię i nazwisko uczestnika, adres zamieszkania oraz PESEL lub datę 
urodzenia.  

2) Uczestnik zobowiązany jest wpisać się na listę startową z podaniem: imienia i nazwiska, 
adresu zamieszkania, daty urodzenia, peselu, nr dowodu lub legitymacji. 

3) Dojazd na miejsce startu rajdu oraz powrót z mety rajdu odbywa się we własnym 
zakresie. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wypadki losowe zaistniałe podczas 
dojazdu uczestników na rajd i powrotu z imprezy.  



4) Każdy uczestnik bierze udział w rajdzie na własną odpowiedzialność.  
5) Organizator nie ponosi odpowiedzialności materialnej za rzeczy zaginione w trakcie 

trwania rajdu.  
6) Organizator nie ponosi odpowiedzialności za niesprawny sprzęt rowerowy w trakcie 

trwania rajdu.  
7) Organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne kolizje i wypadki na trasie.    
8) Dane osobowe uczestników podlegają ochronie przez ustawę o ochronie danych 

osobowych. Organizator gromadzi dane osobowe zawodników tylko dla celów Rajdu i nie 
udostępnia ich osobom trzecim. Zawodnik zgłaszając się zgadza się na wykorzystanie 
jego danych osobowych do celów rajdu. 

9) Ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatorów. W sprawach spornych 
decyzja organizatorów jest decyzją ostateczną. Nieznajomość regulaminu nie zwalnia 
uczestnika od jego przestrzegania.   

 
7. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH – RODO* 

1. Zgłoszenie uczestnictwa w Rajdzie jest równoznaczne z wyrażeniem zgody na 
przetwarzanie przez Organizatora – Łosicki Dom Kultury danych osobowych zgłaszającego 
oraz osób przez niego zgłoszonych. 

2. Administratorem danych osobowych jest Polskie Łosicki Dom Kultury, ul. Piłsudskiego 4, -
08-200 Łosice, e-mail: ldklosice@interia.pl.pl. Administrator informuje, że: 
1) dane osobowe będą przetwarzane w celu związanym z uczestnictwem w Rajdzie oraz w 

celach archiwalnych i statystycznych, 
2) podstawą prawną przetwarzania danych osobowych jest zgoda (art. 6 ust. 1 lit. a 

RODO) oraz konieczność wypełnienia obowiązku prawnego spoczywającego na 
administratorze (art. 6 ust. 1 lit. c RODO), 

3) dane osobowe będą przechowywane przez czas niezbędny dla realizacji ww. celów 
(m.in. wynikający z przepisów archiwalnych), 

4) odbiorcami danych mogą być podmioty upoważnione na mocy przepisów prawa oraz 
podmioty, z którymi administrator zawrze stosowne umowy w zakresie realizacji usług 
zewnętrznych wiążących się z przetwarzaniem danych osobowych, 

5) każdy posiada prawo dostępu do swoich danych osobowych oraz otrzymania ich kopii, 
ich sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania, 

6) każdy posiada prawo do wycofania w dowolnym momencie zgody na przetwarzanie 
danych osobowych; wycofanie zgody nie ma wpływu na zgodność z prawem 
przetwarzania danych w oparciu o tę podstawę, które nastąpiło przed jej wycofaniem; 
zgodę można wycofać pisząc na ww. adres e-mail lub na ww. adres pocztowy, 
wycofanie zgody przed odbyciem rajdu jest równoznaczne z rezygnacją uczestnictwa w 
Rajdzie. 

7) przysługuje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego tj. Prezesa 
Urzędu Ochrony Danych Osobowych, 

8) podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak niezbędne do udziału w Rajdzie, 
9) w przypadku pytań dotyczących przetwarzania danych osobowych można się 

skontaktować z Łosickim Domem Kultury pisząc na adres e-mail: ldklosice@interia.pl lub 
na adres pocztowy ul. Piłsudskiego 4, 08-200 Łosice. 
 

* Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w 
sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 
swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie 
o ochronie danych, Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str. 1, z późn. zm.).XVI. Postano 


